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Trygghetsrådets protokoll 2023-12-12  

Tid och plats  
2023-12-12 klockan 13:00-16:00 i Blå Huset, Stora blå, 

Beslutande ledamöter 
Marie Wilén (C) ordförande, Anders Pettersson (S), Carola Eriksson (S), Salima Korshed (V) 

Ej tjänstgörande ersättare 
- 

Övriga närvarande 
Sebastian Runbom, kommunsekreterare, Jörgen Wilestedt, kommunpolis § 24-26, Mina Hagenvall, 

hållbarhetschef § 24-28, Hanna Röngren, förändringsledare § 27 

Val av justerare 
Anders Pettersson (S) 

Tid och plats för justering 
Måndag 18 december klockan 16:30  i Heby Folkets hus 

Justerade paragrafer 
§ 24- 30  

Underskrift 

 _______________________________________________________________  

Marie Wilén, ordförande 

 _______________________________________________________________  

Anders Pettersson, justerare 

 _______________________________________________________________  

Sebastian Runbom, sekreterare 

 

Protokollet delges alla nämnder och styrelser som är representerade i rådet. 
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Anslagsbevis  
Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ 
Trygghetsrådet 

Sammanträdesdatum 
2023-12-12 

Förvaringsplats för protokollet 
Kommunkontoret, Tingsgatan 11, Heby 

Datum då anslaget sätts upp 
2023-12-19 

Datum då anslaget tas ned 
2024-01-10 

Underskrift 

_______________________ 
Sebastian Runbom 
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Thr § 24 Dnr Ks/2023:45  

Polisen informerar 

Trygghetsrådets beslut 
 Tackar för informationen. 

 

Sammanfattning  
Det vi ser nu är något fler anmälda brott mot brottsbalken jämfört med förra året, dock färre än 
2021. Räknar vi bort bedrägerier är det färre nu än på många år. Bedrägerierna är främst mot äldre. 
Det har anmälts 819 brott i Heby kommun varav 271 har varit bedrägerier. Läget är relativt lugnt just 
nu men det var en del stök i början av hösten och en del skadegörelse i september. På grund av detta 
och den operativa inriktningen i Norduppland har polisen varit mer i Heby tätort under hösten. 
Skadegörelsen har minskat och det som haft störst effekt är nog våra PM och anmälningar till 
socialtjänsten. Problematiken med motorburen ungdom fortsätter med A-traktorer, sladdande bilar 
och störande musik. Dock i mindre omfattning nu än i somras och under hösten. Det är många 
salaungdomar som rör sig till Heby och vi sträcker därför ut en hand till Sala kommun. De flesta 
individer sköter sig bra men vi måste få till en beteendeförändring hos andra. 
 
Förra veckan hade vi en gemensam alkoholtillsyn med Sala kommun och polis. Det här är en viktig 
brottsförebyggande åtgärd som vi lokalt måste jobba mot. Den kriminella ekonomin kan få grepp om 
branschen och det är bra om de som jobbar med det här vet att det finns tillsyn. 
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Thr § 25 Dnr KS/2022:99 106 

Medborgarlöftet 2023 
 

Trygghetsrådets beslut 
 Tackar för informationen. 

Sammanfattning 
Kultur- och fritid har tillsammans med ungdomscoacherna genomfört många åtgärder och 
aktiviteter, bland annat har nattvandringen kommit igång. Det har även genomförts en föräldraträff i 
Heby (7/12-23). Det kommer genomföras en föräldraträff i Östervåla (25/1-24). Under träffarna har 
vi bland annat pratat om: 

 hur du kan prata med ditt barn 
 vilka de viktigaste strategierna är i föräldraskapet 
 förekomst av narkotika och andra berusningsmedel i Heby kommun 
 vilka varningssignaler du bör vara uppmärksam på 
 vilket stöd som finns om du misstänker att ett barn är på väg åt fel håll. 

 

Jörgen Wilestedt, kommunpolis, redogör för föräldraträffen och polisens arbete i Heby kommun. 
Motorburen problematik är ett ständigt problem. Problematiken förändras över året men brukar 
innehålla: hög hastighet, bristfälliga fordon, beteende i trafikmiljön och hög musik. Ett annat brott 
som lyftes var brott och utsatthet på sociala medier. Det är större risk att bli utsatt för något på sitt 
rum när man sitter med sociala medier än när man går ut på samhället. Ungdomar har ett stort 
kunskapsövertag där mot vuxna och de umgås utan insyn av vuxna. 

I Liv och Hälsa Ung 2023 självrapporterar 1 av 10  att de brukat narkotika. Det är fler unga som testat 
alkohol i Heby kommun jämfört med länet. 44 procent av årskurs 9 har aldrig testat (snitt i länet- 59 
procent) och 19 procent av årskurs 2 har aldrig testat (snitt i länet- 34 procent). När det kommer till 
narkotikabruk så ligger Heby kommun som snittet i länet. 91 procent av årskurs 9 har aldrig testat 
(snitt i länet- 92 procent) och 87 procent av årskurs 2 har aldrig testat (snitt i länet- 87 procent). 
 
Som vårdnadshavare är det viktigt att vara intresserad och våga fråga. Engagerade vårdnadshavare 
är den enskilt viktigaste skyddsfaktorn. Överlag har vi fantastiska ungdomar, det finns problem men 
Heby kommun sticker inte ut. 
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Thr § 26 Dnr KS/2023:147 106  

Medborgarlöfte 2024 - beslutas på nästa THR 
 

Trygghetsrådets beslut 
 Diskuterar medborgarlöftet och det återkommer på kommande trygghetsråd. 

 

Sammanfattning  
Kommunen har ett samverkansavtal med polisen på tre år. Vi behöver göra ett nytt 

samverkansavtal för 2025 och framåt. Vi har behov av ett löfte på en övergripande och 

organisatorisk nivå och som kopplar an till den nya lagen (Lag (2023:196) om kommuners ansvar 

för brottsförebyggande arbete) i att vi ska arbeta med lägesbild och plan för åtgärder under 2024. 

Vi omhändertar behov av mer operativa insatser i och med arbetet med våra inriktningar. 
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Thr § 27   

Information från Hållbarhetsenheten 

- Suicidprevention 

- SKR Öppna jämförelser - Trygghet och säkerhet 2023 

- (Lag (2023:196) om kommuners ansvar för 

brottsförebyggande arbete) 
 

Trygghetsrådets beslut 
 Tackar för informationen. 

 

Sammanfattning  
Hanna Röngren, förändringsledare, redogör för statistik om suicidtal samt kommunens arbete med 
det. Heby kommun tillsammans med Tierps kommun har högst suicidtal i länet. Heby kommun har 
nästan dubbelt så höga siffror jämfört med riket. Eftersom vi är en liten kommun rör det sig om få 
personer. Uppsala län genomför vart 5 år hälsoenkäten Liv och hälsa. Till en slumpmässigt utvald 
grupp personer över 18 år ställdes frågan om du någon gång allvarligt övervägt att ta ditt liv. För 
kvinnor låg den siffran på 12-20% och för män 8-17/18%. Kvinnor har mer tankar på att ta sitt liv 
men fullbordade suicid står män för i högre utsträckning.  

Samma fråga ställdes även till elever i årskurs 7 upp till årskurs 2 på gymnasiet. Där sade över 20 % 
av flickorna att de övervägt att ta sitt liv under de senaste 12 månaderna. Det finns många 
möjligheter att förebygga psykisk ohälsa och det kan göras på flera olika nivåer. Heby kommun 
anordnar utbildningar i ”Första Hjälpen till psykisk hälsa”, inriktning barn/unga vuxna och äldre. Det 
finns 6 instruktörer från vård- och omsorg, elevhälsa och vuxenutbildning och cirka 280 utbildade 
medarbetare. 25 och 26 oktober genomfördes en nationell suicidpreventiv konferens.  

Våra utvecklingsområden är, rutiner vid risk för eller genomfört suicid, risk för suicid i fysisk miljö 
samt stöd till efterlevande. 

På denna länk kan du läsa mer: https://heby.se/omsorg-och-stod/stod-for-
vuxna/funktionsvariation-och-psykisk-ohalsa/psykisk-ohalsa---var-vander-jag-mig 
 
Mina Hagenvall, hållbarhetschef, redogör för SKR Öppna jämförelser – Trygghet och säkerhet 2023. 
SKR har i samarbete med Myndigheten för samhällsskydd och beredskap publicerat 2023 års Öppna 
jämförelser - Trygghet och säkerhet. 

A1. Personskador 
Lägre än medianen i kommungrupp och riket  
 
A2. Utvecklade bränder i byggnad 
Något högre än medianen i kommungrupp och riket  
 
A3. Anmälda våldsbrott 
Lägre än medianen i kommungrupp och riket  
 
A4. Anmälda stöld- och tillgreppsbrott 
Lägre än medianen i kommungrupp och riket  
Sammanvägt värde A1-A4  

https://heby.se/omsorg-och-stod/stod-for-vuxna/funktionsvariation-och-psykisk-ohalsa/psykisk-ohalsa---var-vander-jag-mig
https://heby.se/omsorg-och-stod/stod-for-vuxna/funktionsvariation-och-psykisk-ohalsa/psykisk-ohalsa---var-vander-jag-mig
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Placering 74 + 22 placeringar  
 
A5. Anmälda brott om skadegörelse 
Lägre än medianen i kommungrupp och riket  
 
A6. Otrygghet och oro 
Bättre än medianen i kommungrupp och riket (förutom oro för att drabbas för inbrott – vi ligger dock 
lågt rörande inbrott) 
 
A8. Samverkan 
Bättre än medianen i kommungrupp och riket (IVPA-insatser i väntan på ambulans) 
 
A11. Hjälp vid nödläge 
Ungefär på medianen i kommungrupp och riket (Några uppgifter saknas) 
 
A12. Jämställdhet  
Bättre än medianen i kommungrupp och riket  
  
A13. Samhällets kostnader för olyckor 
Lägre än medianen i kommungrupp och något högre än riket 
 
Sammantaget har kommunen rätt bra siffror. Vi har förbättrat oss 22 placeringar sedan förra året och 
ligger nu på plats 74 i Sverige. På otrygghet och oro ligger vi bättre än medianen och upplevd 
otrygghet är värre än den faktiska otryggheten när det kommer till inbrott.  
 
I somras trädde Lag (2023:196) om kommuners ansvar för brottsförebyggande arbete i kraft. Lagen 
innebär bland annat att kommuner ska ta fram en lägesbild över brottsligheten inom kommunens 
geografiska område, kommuner ska minst vartannat år uppdatera lägesbilden och följa upp 
åtgärdsplanen samt att kommunstyrelsen, eller den nämnd som kommunfullmäktige beslutar, 
ansvarar för ledningen av kommunens brottsförebyggande arbete och för att kontinuerligt 
rapportera om det brottsförebyggande arbetet till kommunfullmäktige. 

Under 2024 tar kommunen fram en lägesbild och påföljande plan för åtgärder. Kommunen tittar nu 
på hur vi ska organisera ledningen av arbetet. Förvaltningen har börjat titta på den faktiska 
brottsligheten och arbetet bedrivs i samverkan med LPO Norduppland. 
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Thr § 28 Dnr KS/2022:82 102 

Information och rapporter 
 

Tackar för informationen. 
 

Sammanfattning  
 Ks §269/23 Val till Trygghetsrådet 
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 § 29   

Övriga frågor 
 

Inga övriga frågor föreligger. 
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 § 30   

Nästa möte 
 

Trygghetsrådets beslut 
 Nästa möte bestäms senare i samråd med rådet och berörda tjänstemän.  

 

 

 

 

 

 


