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Komvux som anpassad utbildning

Komvux som anpassad utbildning riktar sig till vuxna personer éver 20 ar med
intellektuell funktionsnedsattning, IF, eller forvarvad hjarnskada. Utbildningen omfattar
utbildning pa grundlaggande och gymnasial niva. Pa den grundldggande nivan motsvarar
utbildningen den som ges i den anpassade grundskolan.

Pa anpassad vuxenutbildning mots elever utifran behov, forutsattningar och mal.
Anpassad vuxenutbildning ar till personer som har fatt lust att ga i skolan igen samt de
som saknar, vill fordjupa och utveckla sina kunskaper. Detta for att battre klara arbets-,
vardags- och/eller fritidsliv eller fortsatta studier.

Undervisningen sker i en liten grupp och i lugn takt. Tillsammans med din larare gor du
en individuell studieplan utifran dina behov. Eleven kan vid behov fa undervisning med
alternativa kommunikationssatt som tecken som stdd och bildkommunikation.

Kursutbud;

Sprak och kommunikation, SGRSPR7

For dig som vill utveckla din formaga att uttrycka dig pa olika séatt och att lyssna pa andra.

Lite om innehallet: Berattar om egna upplevelser, kanslor och behov. Kommunicerar med hjalp
av olika metoder och hjalpmedel. Lyssnar pa olika texter. Skriver fér hand och pa dator. Soker
information i bocker och pé Internet.

Uppdelatidelkurser;

o SGRSPR7A -Samspela, tala och samtala ev. lite pa engelska
o SGRSPR7B - Data, soka, kommunicera och hantera digitala verktyg
e SGRSPR7C - Skriva och forsta, for hand eller med digitala verktyg

Individ och samhiélle, VGRAIND1

For dig som vill utveckla din forméga att klara din vardag.

Lite om innehallet: Lar oss om samband mellan mat och hélsa. Lar oss om Heby och Uppsalas
service- och kulturutbud. Lar oss mer om att leva tillsammans. Lar oss mer om olika religioner.

Uppdelatidelkurser;

e VGRAIND1A - Mat, halsa och motion
o VGRAIND1B -Trafikkunskap, lagar och regler
e VGRAIND1C - Leva tillsammans
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Svenska, SGRSVE7 grundlaggande niva motsvarande anpassad grundskola

Varje delkurs kan studeras med inriktningen "svenska som andrasprak”.

For dig som vill bli battre pa att kommunicera, lasa, skriva och uttrycka dig.

Lite om innehallet: Samtalar, lyssnar och diskuterar. Laser bocker, tidningar och ser pa film.
Skriver olika texter. Anvander datorn, skriver och sdker information. Tranar stavning och
ordkunskap. Gor studiebesok och géar pa biblioteket.

Uppdelatidelkurser;

o SGRSVE7A - Tala lyssna samtala med digitala verktyg
e SGRSVE7B - Lasa och skriva med digitala verktyg

o SGRSVE7C - Texter med digitala verktyg

o SGRSVE7D - Informationssokning med digitala verktyg

Matematik, VGRAMAT1 grundlaggande nivd motsvarande anpassad grundskola

For dig som vill bli battre pa att rakna och anvanda matematik i vardagen.

Lite om innehallet: Loser vardagliga matematiska problem. Anvander olika rakneséatt. Arbetar
med langd, volym, vikt och tid. Anvander miniraknare och dator. Ovar p4 att anvénda pengar. Lar
oss anvanda tabeller med anknytning till vardagslivet

Uppdelatidelkurser;

o VGRAMAT1A - Matematik grund - steg 1

o VGRAMAT1B - Matematik grund - steg 2

¢ VGRAMAT1C - Matematik grund - steg 3

o VGRAMAT1D - Matematik grund - klockan
e VGRAMAT1E - Matematik grund - pengar

Ansokningsformulér nasta sida >
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CENTRUM FOR LIVSLANGT LARANDE

Ansokan - Komvux som anpassad utbildning

Efternamn Fornamn Personnummer
Gatuadress Postadress Telefon/mobilnummer
E-post

Jag soker fbljande kurser, t.eXx. Sprak och kommunikation, individ och samhdlle,
matematik och/eller svenska.

Kurs, kursperiod 15 veckor /termin

Datum Underskrift

Studieplan
Vill du ha hjalp med din studieplanering kan du kontakta studie- och yrkesvagledare.
Maria Ojelind-Jegenstam, maria.ojelind-jegenstam@heby.se 0224 - 36252

Skicka ansokan till: CLL, Heby kommun, 744 88 Heby



